HMA-KL

i

Sparen Ist elementar Wichtig"

MONTAGSINTERVIEW Kasseler Finanzexperte zum Weltspartag

VON JOHANNES RUTZEL

—_——

Kassel — Ende Oktober ma-

chen Banken weltweit beim

Weltspartag auf finanzielle
Vorsorge aufmerksam. Wir
haben dariiber mit Volker
Britt von der Kasseler Finanz-
beratung Plansecur gespro-

chen.

An was denken Sie, wenn

Sie den Begriff ,, Weltspar-

tag” horen?
Ich denke natirlich an meine
Kindheit. Mit meiner Mutter
bin ich in die Sparkasse vor
Ort gegangen und habe dort
angefangen zu sparen. Aber
ich denke auch an das Heute
und Jetzt, an meine Kinder,
an meinen Beruf und ich
weild: Sparen ist elementar
wichtg.

Covid-Pandemie, Ukraine-
Krieg und Inflation haben
die Finanzmarkte erschut-
tert — lohnt sich sparen
uberhaupt noch?

Auf jeden Falll Ohne Sparen

geht es nicht. Vermogensauf-

bau, Altersvorsorge, das muss
man frihzeitig anstrengen,
auch wenn manche Dinge
enorm weit weg wirken. Man
muss es eben richtig tun.
Aber ich weils auch, dass
Zweifel bestehen.

In Deutschland wird uber-
durchschnittlich viel ge-
spart: 260 Euro je Einwoh-
ner pro Monat, viel mehr
als in Italien oder Oster-
reich. Woran liegt das?
Wir haben ein hohes Ein-
kommen und die meisten
Menschen wissen, dass sie flir
Vermogensaufbau und Al-
tersvorsorge sparen miissen.
Ich denke aber, dass die meis-
ten Deutschen falsch sparen.

Sparen auf dem Girokon-
to, im Sparbuch oder Bau-
sparvertrag gehorten in
den vergangenen Jahren
zu den meistgewahlten
Sparformen...
Da miisste sich etwas dran
andern. Ganz wichtig ist: Ge-
ben Sie dem Sparen eine
Struktur. Sparen in drei Top-
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fen ist meine Empfehlung.
Im Bartopf liegt mein Notgro-
schen. Davon kann man Re-
paraturen bezahlen: Auto
oder Waschmaschine. Dieser
Puffer kann bei drei bis fiinf
Monatsgehiltern liegen.
Wenn der voll ist, spart man
in den Sicherheitstopf. Dieser
1st fur geplante Investitionen
gedacht: ein neues Auto,
Fernseher oder ein Urlaub.

Was waren das fir

Anlageformen?
Im ersten Topf ist ein Tages-
geldkonto gut geeignet, im
zweiten Topf zum Beispiel
Festgeld. Da gibt es derzeit
wieder gute Angebote mit
3,75 oder 4 Prozent Zinsen.
Hier sollte man nicht speku-
lieren, wenn man das Geld in
den nachsten funf Jahren
braucht.

Und im dritten Topf?

Im Wachstumstopf geht es
um langfristiges Sparen tiber
zehn Jahre oder linger, um
Vermogen aufzubauen. Hier
wirde ich Akten einmi-
schen, je nach individueller
Risikoneigung.

Investmentfonds und Ak-
tien sind in Deutschland
nicht besonders beliebt.
Die Leute legen ihr Geld
derzeit gerne festverzins-
lich an. Ist das eine gute
Idee?
Es ist eine gute Idee — aber die
Mischung macht es. Aktien
sind auf jeden Fall eine richti-
ge Idee, aber erst wenn es um
Zeltraume tiber zehn Jahre
geht. Und man muss wissen:
Es gibt Risiken. Corona und
Wirecard, was verbinden Sie
damit? '

Bei Corona fielen alle Ak-
tienkurse und bei Wire-
card hat sich der Firmen-
wert fast in Luft aufgelost.
Genau, es sind zwei Risiken,
aber unterschiedlicher Di-
mension. Zum einen: Das sys-
tematische Risiko. Es gibt Er-
eignisse, die auf alle Aktien-
kurse weltweit negativ wir-
ken. Corona ist ein Beispiel.
Bei Corona fielen im Mairz
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ZUR PERSON

Volker Britt (61) kommt aus Bielefeld und hat als Bundeswehr-
Offizier BWL studiert. Danach war er Filialleiter bei der Com-
merzbank in Hamburg-Volksdorf und in der Konzernstrategie
in Frankfurt tatig. 2002 wechselte er zu Plansecur, 2010 wurde
er GeschaftsfUhrer des Serviceanbieters Honorarkonzept in

Gottingen. 2023 kehrte er zu Plansecur zurick. Er ist auBer-

dem Dozent an der Frankfurt School of Finance and Manage-
ment. Volker Britt ist verheiratet, hat zwei Kinder und lebt in

Kassel und Bielefeld.
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2020 alle Aktienkurse, und es
dauerte 10 Monate, bis sije
wieder auf dem Vorkrisenni-
veau waren. Bei der Dotcom-
Blase im Jahr 2000 dauerte es
zehn Jahre, bis die Aktien
nach einem Minus von 70
Prozent wieder auf dem Vor-
krisenniveau waren. Solche
Ereignisse gab es immer und
wird es immer geben.

Was kann man diesem Ri-

siko entgegensetzen?
Mischung mit schwankungs-
armen Anlagen, je nach per-
sonlicher Risikoneigung und
danach, wie viel Verluste
man tragen konnte. Aber es
gibt auch noch das Einzelrisi-
ko wie bei Wirecard - das so-
genannte unsystematische
Risiko. Hatten Sie all ihr Geld
in Wirecard-Aktien angelegt,
hitte Ihr Depot im Juni 2020
62 Prozent an Wert verloren.
Hatten Sie gleichmaRig in al-
le Dax-Titel investiert, ware
Ihr Depot um zwei Prozent
gefallen. Und wenn Sie in den
MSCI-World mit 1600 Wert-

papieren investiert hatten,
dann wdre der Absturz von
Wirecard kaum spiirbar ge-
wesen. Fonds streuen das Ri-
siko. Dabel man muss zwi-
schen Aktien- und Renten-
fonds unterscheiden. Der Fo-
kus sollte auf Aktienfonds lie-
gern.

Worin unterscheiden sich

die Fonds?
Es gibt Glaubigerpapiere und
Teilhaberpapiere. Als Gliubi-
ger verleihe ich Geld, dafiir
erhalte ich Zinsen und be-
komme das Geld irgendwann
zuruck. Das ist — vereinfacht
gesagt — das Prinzip eines
Rentenfonds. Beim Teilhaber-
papier, eiper Aktie, beteiligt
man sich an einem Unterneh-
men. Ein Aktienfonds inves-
tiert breit gestreut in eine
Vielzahl von Unternehmen.

Fonds, die in umwelt-
freundliche und nachhalti-
ge Firmen investieren,
werden immer beljebter.
Worauf sollten Anleger

dabei achten?

Das konnen Aktien- oder Ren-
tenfonds sein. Bei den meis-
ten liegen Aktien im Fokus.
Die meisten Anleger wollen
etwas verandern, in den Be-
reichen Umwelt, Soziales
oder gute Unternehmensfiih-
rung. Menschen, die in soge-
nannte ESG-Fonds investie-
ren mochten, sollten sich ge-
nau anschauen, in welche
Projekte das Fondsvermogen
angelegt wird. So kénnen An-
leger beispielsweise aktiv zur
Energiewende beitragen, in-
dem sie in Fonds mit dem
Schwerpunkt Windkraftun-
ternehmen investieren. Wel-
cher Fonds hellgriin oder
dunkelgriin ist, ist jedoch oft
fur Laien schwer zu iiberbli-
cken. Interessierte Anleger
soliten hierzu am besten mit
einem  Eco-Aanlageberater
sprechen.

Der Hauskauf wird immer
teurer - viele Jingere ste-
hen vor der Entscheidung:
Kaufen oder mieten. Was
empfehlen Sie? :
Das ist eine schwierige Ent-
scheidung. Es kommt darauf
an — zum Beispiel, wo man
lebt und welche Wertsteige-
rung das Haus oder die Woh-
nung haben wird. Wer in ei-
ner heute begehrten Lage
lebt, . die vermutlich auch
morgen begehrt sein wird, da
ist Bauen oder Kaufen immer
eine gute Entscheidung. Sie
werden auch zum Sparen ge-
zwungen, weil Sie ihre Raten
bedienen mussen. Unabhin-
gig davon, ob ich ein Haus fi-
nanzieren oder Vermogen in
Fonds aufbauen mochte, soll-
te man so frith wie moglich
beginnen. Wenn Sie vom 25,
bis zum 65. Lebensjahr jeden
Monat 100 Euro sparen, dann
zahlen sie 48000 Euro ein.
Mit 5 Prozent Zinsen kom-
men nach 40 Jahren rund
148000 Euro dabei raus. Das
Entscheidende: Die ersten
zehn Sparjahre tragen durch
den Zinseszinseffekt zu 55
Prozent des Zinsgewinns von
rund 100000 bei. Sie miissen
also frith anfangen zu sparen,
nur dann profitieren Sie.



